Skyrsla stjornar Einhverfusamtakanna fta. a adalfundi samtakanna
manudagurinn 27. april 2026

Sidasti adalfundur Einhverfusamtakanna var haldinn 28. april 2025.
| stjorn nylidins ars voru:
Audur Akadéttir, formadur

Eyrun Halla Kristjansdottir, varaformadur
Vigdis Gunnarsdéttir, gjaldkeri

Ragnheidur Osp Sigurdardoéttir, medstjérnandi
Sélveig Asgeirsdottir, medstjornandi
Varamenn i stjorn:

Oskar Gudmundsson

Valdis Bjork Gudmundsdottir

A sidasta starfsari voru haldnir 7 stjérnarfundir.

A starfsarinu satu starfsmenn og fulltridar Einhverfusamtakanna ymsa fundi og téku patt i starfi
a vegum raduneyta og annarra opinberra adila. Margrét Ledépoldsdottir laeknir sat fyrir hond
samtakanna i starfshopi a vegum félags- og husnasdismalaraduneytisins sem skiladt skyrslu i
lok sumars um malefni fullordinna einhverfra.

Einhverfusamtokin gerdu alvarlegar athugasemdir vid efni skyrslunnar og vinnulag
starfshopsins. A0 mati samtakanna gaf skyrslan of jdkveeda mynd af st6du pjonustu vid
fullordid einhverft fé6lk og endurspegladi ekki pa reynslu samtékin heyra reglulega af fra
einhverfu félki og adstandendum. Sérstaklega var bent & skort & samhaféri pjénustu,
takmarkad adgengi ad greiningu og studningi fyrir fullordid folk, stodu ungs félks sem hvorki
er i nami né vinnu og pad bpjoénustugat sem vard enn synilegra eftir lokun Janusar

endurhaefingar.

Fulltriar samtakanna fundudu a arinu med felags- og husnadismala-raduneytinu,
umbodsmanni 'barna, Reykjavikurborg, Vinnumalastofnun, fulltraum heilbrigdiskerfisins,
menntakerfisins og fleiri adilum vegna mala sem snda ad einhverfu félki. Morg pessara mala
vorduodu skort a samhaefingu milli kerfa, adgengi ad pjonustu, stodu barna sem ekki njota
fullnaegjandi skélagongu, réttindamal fullordinna einhverfra og stdédu fjolskyldna sem leita til
samtakanna pegar 6nnur urraedi bregdast.

Fimmta arid i rod héldu samtokin listasyningu i tengslum vid 2. april med verkum og patttoku
einhverfs folks i forgrunni. Fengum vid til lids vid okkur nokkra einhverfa einstaklinga sem
komu ad skipulagningu og vinnu i kringum vidburdinn. Marsmanudur var notadur til ad kynna
listafdlkid a vefmidlum og var syningin haldin 11. og 12. april i Nyskopunarsetrinu vi0 Laekinn



| Hafnarfirdi. par toku um um 20 einhverfir Iistamenn patt med myndlist, ljédlist, stuttmynd,
tonlist og fleiri listformum. Um 200-250 manns sottu vidburdinn merktum vid mikla ansegju
med virdburdinn.

Bidlisti.is for af stad med Vigdisi Gunnarsdéttur i branni og var atlad ad vekja beina athyglinni
a0 bidlistum barna.

Eftir ad Janus endurhaefing var 16gd nidur hafa samtokin itrekad reynt ad vekja athygli a
pessum alvarlega pjonsubresti sem nd er.

Vid hofum farid @ mjoég marga fundi & Alpingi baedi med einstaka pingflokkum og/eda
pingmonnum sem og fyrir velferdarnefnd.

Pa hefur mikill timi farid i ad skrifa alit og umsagnir vegna fyrirhugadra lagafrumvarpa og
skyrslur og fleira sem hefur birst i samradsgatt ymist til raduneyta og/eda fastanefnda
Alpingis.

Fraedsla/fundir

A starfsarinu féru fulltrdar samtakanna med fraedslu vida, medal annars inn a8 ymsar deildir
Landspitala, til Velferdarsvids Reykjavikurborgar, Haskéla Islands og Haskdlans i Reykjavik,
grunnskola, Vidsjar, busetukjarna, skammtimavistana, fristundamidstodva og fleiri adila.
Freedslan hefur medal annars fjallad um einhverfu, skynudrvinnslu, adgengi, samskipti,
studning, skélaumhverfi, vinnumarkad og pjonustu vid einhverft folk.

Samtokin hafa einnig komid ad radgjof um skynvaena nalgun, medal annérs vegna nyrrar
skolabyggingar sem fyrirhugud er i Vogabyggd og vid opnun skynvans rymis i Haskdlanum i
Reykjavik. Slik radgjof er mikilveegur hluti af starfi samtakanna, par sem sifellt fleiri stofnanir,
skolar og vinnustadir dska eftir leiGbeiningum um hvernig megi skapa adgengilegra og betra
umhverfi fyrir einhverft folk.

Hopar fyrir einstaklinga a einhverfuréfi og foreldrahépar

Sex hdpar eru starfandi fyrir einstaklinga a einhverfuréfi. A héfudborgarsvaedinu eru pad
Hugsudir, sem er unglingahdpur (12-20 ara) svo er kvennahépur, handavinnuhittingar og
bordspilahittingur. A Akureyri er starfandi hépur fyrir fullordna og hépur fyrir unglinga. Svo
vid lokun Janusar hafa fyrrum notendur par fundad reglulega med samtékunum.

Handavinnuhittingurinn og bordspilahittingurinn eru ad 6sk einhverfs félks sem hefur haldid
utan um pad starf. Héparnir gegna mikilvaegu hlutverki sem 6ruggur vettvangur fyrir
félagsleg tengsl, jafningjastudning og patttoku a eigin forsendum. Spilahittingurinn fér pa a
arinu 2026 i sma pasu og ovist hvenar hann er.
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Samstarf

Einhverfusamtokin eru adili ad Landssamtokunum broskahijalp, OBI réttindasamtokum og
Autism Europe. Solveig Sigurvinsdottir og stefania Hulda Marteinsdottir sitja badar i stjorn
broskahjalpar og Stefania Hulda situr einnig i sramkveemdastjorn samtakanna.

Vid eigum marga fulltria i stjorn og hopum hja OBI réttindasamtokum. Svavar Kjarrval fyrrv.

Formadur stjornar situr nd i stjorn OBl fyrir okkar hénd og er hann einnig i atvinnu- 0g
menntahdpi. Svavar er einnig fulitrai OBl { starfshopt um starfstengdar ndmsleidir ad loknu

nami a starfsbrautum framhaldsskola.

Oskar Gudmundsson, sem er i stjorn okkar, er varamadur i stjorn OBI og situr par i kjarahopi.
Hreidar bor Orsted Hreidarsson situr { adgengishop. Sigrun Birgisddttir situr heilbrigdishopt

og er varamadur skodunarmanna srsreikninga. Vigdis Gunnarsdottir situr { barnamalahopi.

batttaka samtakanna i starf OBi er mikilvaeg, baedi vegna hagsmunagaslu og samstarfs vio
snnur adildarféldog. En pess ma geta ad styrkir sem vid faum fra OBi byggjast medal annars a
batttoku i starfinu.

OB réttindasamtok heldu a8alfund sinn i oktéber o8 satu Svavar Kjarrval, Sigrun Birgisdottir,
Oskar Gudmundsson og Eyran Halla hann fyrir okkar hénd. formannafundir voru haldnir i
september og januar. Sigran Birgisdottir sat fyrri fundinn og Audur Akadottir bann seinni.

Landshping Proskahjalpar var einnig haldid i oktober. Stefania Hulda Marteinsdottir, Eyrun
Halla Kristjansdottir, Audur Akadattir, Ragnheiour Osp Sigurdardottir, Sigrun Birgisdottir og
Vigdis Gunnarsdottir satu pingid fyrir hond samtakanna.

Einhverfusamtokin undirritudu samstarfssamning vidbdkautgafuna Mannkennd sem stefnir
ad bvi ad gefa Gt bok um einhverfu atlada bornum i haust.

Norraent samstarf og radstefnur

Nordurléndin og baltnesku 16ndin funda saman arlega. A starfsarinu var fundurinn haldinn
hér a landi i umsjon Einhverfusamtakanna. batttakendur erlendis fra voru 11 og auk pess
satu 6 fulltruar cinhverfusamtakanna fundinn.

Umraeduefni fundarins var framhaldsnam og atvinnutaekifeer! fyrir einhverft folk. Farid var i
vettvangsferdir i Haskolann { Reykjavik og til Specialisterne. Hopurinn fékk kynningu a nyju
nami HR, Forritun fyrir einhverft ungt folk. Vinnumalastofnun kynnti pau drrzedi sem standa
4l boda til ad audvelda félki ad komast gt 4 vinnumarkad. Bjarney L. Bjarnadottir kynnti
meistaraverkefni sitt um stodu og reynslu einhverfra a ‘slenskum vinnumarkadi og Elina
Havukainen fra Finnlandi kynnti verkefni um gagnvirka einhverfufraedsiu a netinu fyrir 14-28

ira einhverft folk.

Fundurinn var mikilvaegur vettvangur 1l ad bera saman stédu mala milli landa, reeda
sameiginlegar askoranir og deila lausnum sem hafa reynst vel. Sérstaklega kom fram a0 morg



16nd glima vid svipadar askoranir pegar kemur ad framhaldsnami, atvinnupatttoku,
félagslegri einangrun og skorti 8 samhafdum studningi.

Naesti samnorraeni fundur verdur haldinn i Lettlandi i september og er gert rad fyrir ad par
verdi fjallad um krisustjornun i féelagasamtokum.

[ September s.l. féru Sigrin, Stefania, Audur, Eyran Halla og Oskar 4 rddstefnuna Autism

Europe.

Styrkir a arinu 2025
Félags- og vinnumarkadsraduneytio 5.900.000
Oryrkjabandalag fslands - 6.706.354
Reykjavikurmarapon  1s5.235.951
Janus styrktarsijgdur 1 1.090.920
Revkjavikurborg 800.000

Kaupmannasamband islands (skilyrtur styrkur fyrir vefsidu og toélvubunadi) | 615.198

Landsvirkjun | 400.000
Einnig barust ymsir adrir styrkir, storir og smair.
Skrifstofa félagsins

A skrifstofu félagsins eru tveir starfsmenn, Stefania Hulda Marteinsdéttir framkvamdastjori
og Sigrun Birgisd6ttir radgjafi. Ymis verkefni eru unnin 3 skrifstofunni og fidlgar stédugt peim
erindum sem berast pangad, hvort sem pbad er simleidis, med télvupdsti, heimsdknum eda
fyrirspurnum a Facebook. '

Skrifstofa Einhverfusamtakanna er opin 3 midvikudogum og fostudogum. Utan pess tima svara
starfsmenn sima og tolvupdsti heima hja sér adra daga og sakja fundi, sinna fraedslu, radgjof
og 00rum verkefnum eftir porfum.

Alag & skrifstofu samtakanna hefur aukist verulega. Sifellt fleiri leita til samtakanna vegna
skorts a pjonustu, ovissu um réttindi, erfidleika i skdla, bidlista eftir greiningu og studningi,
stodu fullordins einhverfs folks og fjdlskyldna sem upplifa ad pau falli @ milli kerfa. bratt fyrir
mjog takmarkadan mannafla sinna samtokin fjolbreyttu og umfangsmiklu hlutverki i radgjof,
fraéslu hagsmunagaesiu og réttindabarattu.
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