C Einhverfusamtokin

Skyrsla stjornar Einhverfusamtakanna a adalfundi samtakanna
25. april 2022

Sidasti adalfundur Einhverfusamtakanna var haldinn 2. juni 2021.

i stjérn nylidins ars voru:

Inga Aronsdottir, formadur

Svavar Kjarrval, varaformadur

Sélveig Sigurvinsdottir, gjaldkeri

Laufey Eyporsdéttir, ritari

Agnes Braga Bergsdottir, medstjornandi

Varamenn i stjorn:
Oskar Gudmundsson
Adalheidur Armann

Vegna breyttra adstaedna purfti Inga ad stiga til hlidar i lok sidasta ars og hefur Svavar
Kjarrval verid starfandi formadur i forféllum Ingu.

A sidasta starfsari voru haldnir 7 stjérnarfundir en starfid hefur verid frekar rélegt vegna
Covid-19.

Sigrun sat vinnustofu Heilbrigdisrdduneytis um gedheilbrigdismal 15. og 16. juani 2021,
fundadi med raduneytinu um fiknivanda i juni 2021 og fundadi einnig med raduneytinu
nu i januar vegna gedheilsuteyma og skorts a gedheilbrigdispjénustu. A8 auki sendu
Landssamtdkin bProskahjalp og Einhverfusamtokin i sameiningu inn umségn um drog ad
stefnu i gedheilbrigdismalum til arsins 2030, umségn um skyrslu starfshéps um
framtidarskipulag heilbrigdispjonustu fyrir bérn og ungmenni med neyslu- og fiknivanda,
umsogn um framtidarsyn i gedheilbrigdismalum til 2030 og umsogn um frumvarp til laga
um happdraetti Haskdla islands og |6g um happdraetti (bann vid spilakdssum), 629. mal.

i addraganda alpingiskosninga & sidasta ari pa sendu samtokin nokkrar spurningar um
malefni einhverfra 4 frambodin. Svor barust fra flestum frambodum og voru pau birt 4
heimasidu Einhverfusamtakanna i september.

Hoépur frd Rumeniu kom i heimsékn til samtakanna i lok september. H6f6um vid adur
verid i samvinnu vid pau vegna verkefnis um skdlagéngu fyrir alla. Pad verkefni skiladi
litlu inn i opinberu pjonustuna en einkareknir skdlar h6fdu nytt sér ad einhverju leyti pa
bekkingu sem byggd var upp.



Sigrun sat samradsfund med Tryggingastofnun i ndvember. Benti hiun m.a. 4 ad mikil
aukning veeri @ synjun @ umsoknum um o6rorku, jafnvel p6 ad einstaklingur hafi verid i
mikilli pjénustu fra unga aldri vegna sinnar fotlunar. Einnig benti hin a ad peir sem ekki
kaemust & 6rorkubaetur eda endurhafingarstyrk aettu ekki rétt 4 Urraedinu atvinna med
studningi hja Vinnumalastofnun.

Janus endurhzfing leitadi til okkar eftir studningi til ad fa aukid fé inn i
ungmennaverkefni sem pau eru med i gangi. Morg peirra ungmenna sem taka patt i
verkefninu eru a einhverfuréfi svo vid skrifudum heilbrigdisraduneytinu og féorum fram a
aframhaldandi studning vid verkefnid. Styrkur fékkst til ad halda verkefninu afram og er
verid ad meta framtidarporf.

i byrjun ars sendi islensk erfdagreining bréf 4 einhverft félk og foreldra einhverfra barna
og hvatti pau til ad taka patt i rannsékn & einhverfu. Bréfid lysti forddmum og
bekkingarskorti 4 malefnum einhverfra og sendum vid pa ut yfirlysingu i kjolfarid. islensk
erfdagreining baud okkur & fund par sem malin voru reedd og i framhaldinu fundudum
vid svo med Radgjafar- og greiningarstéd, en su stofnun kom einnig ad pessum
rannséknum. [ mars var svo aftur bodid til fundar med Radgjafar- og greiningarstéd og
islenskri erfdagreiningu og var nidurstadan su ad vinna ad sameiginlegri radstefnu um
einhverfu og reyna svo ad finna sameiginlega punkta um pad sem vid viljum lata
rannsaka pegar kemur ad einhverfu.

Akvedid var ad i stad hefdbundinnar radstefnu i tengslum vid 2. april yrdi haldin
listsyning med verkum og patttoku einhverfs folks. Fengum vid til lids vid okkur nokkrar
einhverfra konur sem komu ad skipulagningunni og vinnunni i kringum vidburdinn.
Marsmanudur var notadur til ad kynna listafélkid a vefmidlum og svo var listsyning 2. og
3. april i Hamrinum i Hafnarfirdi. Toku 16 einhverfir listamenn patt i syningunni med
myndlist, [jdésmyndun, 1jédlist, tonlist, textil o.fl. Um 200 manns séttu vidburdinn og
margir satu lengi og spjolludu saman. Mjog vel tokst til og vonumst vid til ad geta gert
pbetta ad arlegum vidburdi.

Malefni fanga voru tekin fyrir og attu Gudlaug og Sigran prja fundi med
Landssamtékunum Proskahjalp og Rauda krossinum. Velferdarsvid Reykjavikur tok patt i
einum af fundunum. pProskahjalp hefur verid ad fara med fraedslu inn i fangelsi og var
akvedid ad Gudlaug feeri einnig med i peer fraedsluferdir. Verdur farid a Hélmsheidi eftir
nokkra daga og 4 Litla-Hraun i byrjun mai. Einnig var raett um ad semja verkferla til ad
vinna eftir pegar fangar med greiningar fa fangelsisdéma svo samfella verdi i pjonustu
ad lokinni afplanun.

Gudlaug og Sigrun féru & ndmskeid um jafningjafreedslu 4 vegum OBI og geta nytt sér
fraedsluefnid padan med pvi ad adlaga pad ad porfum einhverfra og adstandenda. En
eins og efnid er i dag pa er pad mjog sjuklingamidad enda kemur pad fra
krabbameinsfélaginu.



Gudlaug og Sigrun satu fraedslufund um skadaminnkandi nalgun i vinnu med foélki sem
notar vimuefni sem Svala Jéhannesdéttir flutti en hidn er sérfraedingur i skadaminnkun.
Akvedid hefur ad hun haldi namskeid fyrir fyrir starfsfélk nokkurra félagasamtaka &
Haaleitisbraut 13.

Svavar og Sigrun féru a fund med félags- og vinnumarkadsradherra i seinustu viku og
virtist radherrann vera nokkud ahugasamur um pau malefni sem vid voktum athygli 4.

Fraedsla/fundir.

Stérir fundir hafa ekki verid haldnir en Gudlaug Svala Kristjansdéttir hefur farid inn i
skéla og starfsendurpjélfanir med fraedslu. Einnig hefur hin verid med fraedslu fyrir SAA,
farteymi Reykjavikurborgar, Lidsaukann & velferdarsvidi Reykjavikurboargar og
Styrktarfélag lamadra og fatladra. Einhverfusamtokin budu Reykjavikurborg oékeypis
einhverfufraedslu fyrir skélasamfélagid i pakkarskyni fyrir einnar milljén kréna styrk sem
borgin veitti til freedslustarfsins arid 2021 og var pvi bodi vel tekid.

Gudlaug lauk einnig vid ad semja nyjan baekling fyrir Einhverfusamtokin og kom hann ut
a islensku i agust og er einnig kominn Gt a ensku og podlsku. Baeklingurinn er
adgengilegur 4 vef samtakanna og islenska uatgafan er einnig til atprentud a
skrifstofunni. Fyrsta prentun klaradist 4 nokkrum vikum i byrjun skélaarsins og urdum
vio ad lata prenta nokkur pusund eintok i vioboét. Valrds Gigja myndskreytti baeklinginn.

i tengslum vid Reykjavikurmarapon islandsbanka fengum vid Mariu Carmelu Torrini til
ad gera nokkur stuttmyndbond fyrir okkur Ut fra skynjun einhverfra og var peim vel
tekid. Maraponinu var ad visu aflyst vegna Covid-19 en folki gafst samt kostur 4 ad safna
aheitum og hlaupa sina leid.

Hopar fyrir einstaklinga a einhverfuréfi og foreldrahdpar.

Fimm hépar eru starfandi fyrir einstaklinga & einhverfuréfinu. | Reykjavik eru pad
héparnir Ut dr skelinni, kvennahdpur og Hugsudirnir. A Akureyri er svo starfandi hdpur
fyrir fullordna og hopur fyrir unglinga.

Ut ur skelinni er hépur fullordinna einstaklinga. Hopurinn hefur nd verid starfandi i 13 ar
og reynst mjog vel. Kvennahdpurinn starfar & svipudum nétum og hépurinn Ut ur
skelinni. Hugsudirnir, er hépur fyrir aldurinn 12 — 20 ara. Héparnir & Akureyri starfa a
svipadan hatt og hodparnir & hofudborgarsvaedinu. Einhverfusamtokin greida fyrir
adstodarfolk sem er fagfélk inn i pessa hépa. borfin fyrir petta starf er mikil.

Hdépastarfid hefur gengid upp og ofan petta arid vegna Covid-19. Unglingahdparnir hafa
ad mestu getad starfad edlilega en purftu pd ad taka nokkra zoom fundi. Starfsemi
fullordinshépanna hefur ad mestu verid 4 Zoom en gengid agaetlega. beir henta sumum,
sérstaklega félki af landsbyggdinni en 68rum ekki. H6fum vid verid ad skoda hvort annar
hver fundur atti ad vera a stadnum en hinn & maéti 4 netinu til ad geta maett staerri hopi.
Slikt kerfi er komid a i kvennahdpnum. Foreldrahdpurinn hefur verid litid starfandi vegna
Covid en vonandi fer ad lifna yfir honum med vorinu.



Samstarf

Norraent samstarf: Gudlaug og Sigrun séttu samnorraenan fund i Eistlandi 30.9-2.10 2021
bar sem fjallad var um gedheilbrigdismal. Fundurinn skiladi ekki miklu pvi vidhorf eru
mjog frabrugdin i Eistlandi og var pvi akvedid ad taka umraeduefni aftur upp ad ari.

Einhverfusamtokin eru adili ad Landssamtdkunum proskahjalp, OBi og Autism Europe.
Sigrun Birgisdéttir situr fyrir hond félagsins i stjérn og framkveemdaradi broskahjalpar og
situr einnig i kjérnefnd OBI. Svavar Kjarrval situr i malefnahdpi um atvinnu- og
menntamal hja OB og Hreidar pér Orsted er varamadur i mélefnahdpi um adgengi.
pessir malefnahdpar funda reglulega, halda malping, gefa dlit vegna lagafrumvarpa
asamt ymsum 66rum verkefnum.

Oryrkjabandalag islands var med sinn adalfund i oktdber og satu Adalheidur Armann,
Sigrun Birgisdéttir og Svavar Kjarrval hann fyrir okkar hond. Stefnuping OBI var haldid i
april og satu pad Oskar Gudmundsson, Adalheidur Adalheidardéttir og Sigrun
Birgisdéttir. Formannafundir voru svo haldnir i september og febrdar og satu Sigrun
Birgisdottir og Svavar Kjarrval pa fundi. Landsping broskahjdlpar var einnig haldi i
oktéber og satu pad Svavar Kjarrval, Adalheidur Adalheidardéttir og Sigrun Birgisdottir.

Styrkir 4 arinu 2021
Oryrkjabandalag islands 5.705.000

Velferdarraduneytio 2.700.000
Reykjavikurborg 1.000.000
VIRK 800.000
Marapon 543.000
Rolf Johanson 500.000
Samhentir Kassagerd 500.000

Einnig barust ymsir adrir smaerri styrkir, par @ medal hatt i 400.000 krénur vegna
brudkaups par sem brudhjénin bentu 8 samtokin.

Skrifstofa félagsins

A skrifstofu félagsins eru tveir starfsmenn | hdlfu starfi, Sigrin Birgisdottir
framkvaemdastjéri og Gudlaug Svala Kristjansdéttir verkefnastjori fraedslumdla. Ymiss
verkefni eru unnin & skrifstofunni og fjolgar st6dugt peim erindum sem berast pangad,
hvort sem pad er simleidis, med tolvupodsti, heimsdknum eda gegnum fyrirspurnir a
Facebook. Skrifstofa Einhverfusamtakanna er opin & midvikudogum og fostudogum.
Utan pess tima svara starfsmenn sima og tolvupdsti heima hja sér adra daga og sekja
fundi og radstefnur eftir porfum.

Reykjavik, 25. april 2022
Stjérn Einhverfusamtakanna



