Skyrsla stjornar Umsjonarfélags einhverfra a adalfundi félagsins 27. april 2011

Sidasti adalfundur Umsjénarfélags einhverfra (UE) var haldinn 27. april 2010. i &r
yfirgefur Helga Bjorg JOnasardottir stjérnina og szeti hennar tekur Katrin Hrefna
Jéhannsdottir.

[ stjorn nylidinna &ra voru pvi:

Eva Hronn Steindorsdéttir, formadur
Sigridur Sigurjonsdottir, gjaldkeri
Asgeir Sverrisson, ritari

Gudrun Olafsdéttir, medstjérnandi
J6n Ari Ingélfsson, medstjérnandi

Varamenn i stjorn:
Helga Bjorg Jonasardottir
Jakob borsteinsson

A sidasta starfsari voru haldnir 8 stjérnarfundir.

Pad sem haest ber a pessu ari er formleg opnun Specialisterne vid Sudurlandsbraut 24.
Arid 2010 stofnadi Umsjénarfélag einhverfa i samstarfi vid fleiri adila Specialisterne.
Markmidid var ad skapa atvinnutaekifeeri og efla faglegan studning vid einstaklinga a
einhverfurdfi. betta er mikid fagnadarefni pvi hingad til hafa ekki verid neinar markvissar
adgerdir ad radi til ad auka atvinnupatttoku einhverfra.

Alpjédlegur dagur einhverfu var haldinn i fyrsta sinn hatidlegur hér 4 islandi 2. april i
husakynnum Specialisterne. Hatt i prjuhundrud manns maettu til ad fagna pessum degi.
BAkin Frik, nérdar og aspergerheilkennid var gefin Ut pennan dag a islensku.

[ sumar mun pekkingarhépurinn Minn styrkur standa fyrir sumarnamskeidum fyrir
unglinga & einhverfurdfi i annad sinn. Markmidid er m.a. ad efla félagsfaerni peirra. A
unglingsarum breytast samskipti, meira er um 8s6gd ord og halfkvednar visur sem reynist
einhverfum oft erfitt ad rada i. Namskeidid var hannad i samstarfi vid proskapjalfabraut
Haskdla [slands og styrkt af Séréptomistafélagi Reykjavikur.

Fraedslufundir.

30. september 2010 kom Eirikus Smith starfsmadur Rannsdknarseturs i fotlunarfreedum
og kynnti rannsdkn verkefnisins Bérn og fétlun. bar segir fra sjénarhorni og skilningi
fatladra unglinga @ merkingu pess ad vera fotlud, og vidbrogdum peirra gegn peim
neikvaeda skilningi sem er rikjandi um lif peirra og adsteedur. Rannsdknin kvedur vid nyjan
tén, pvi leitad er eftir reynslu ungmennanna sjalfra @ adsteedum sinum og félagslegum
pattum sem hindra pau i daglegu lifi, i stad pess ad ndlgast fotlunina sem ,fravik” 3
edlilegu proskaferli og leggija til préunar & inngripum til ad uppraeta réskunina.



20. névember 2010 hélt UE fraedslufund & Egilsstodum. Jarprudur Poérhallsdottir
fotlunarfraedingur og einhverfurddgjafi sagdi fra meistararannsékn sinni, Onnur skynjun —
Olik verdld: Lif folks a litrofi einhverfu. Rannséknin byggir & vidtélum vid félk a
einhverfurdfi, par sem spurt var ut i lifshlaup pess. Sérstok ahersla var 16g6 4 skynjun og
skynurvinnslu patttakenda og ahrif hennar a daglegt lif. Skélaganga, pyding greiningar inn
a einhverfurdf og sjalfsskilningur var einnig sérstaklega skodad.

25. névember 2010 var Jarprudur svo med kynningu sina hja UE i Reykjavik.

8. desember 2010 var haldinn jolafundur UE. Lara Bjorg Bjornsdéttir kom og las upp ar
bok sinni Takk utrdsarvikingar.

21. janutar 2011 kom Asta Birna Olafsdéttir, proskapjalfi og sérkennari, og sagdi fra dvol
sinni i Austin, Texas par sem hun lagdi stund 4 nam i RPM (Rapid Prompring Method) hja
Somu Mukhopadhyay.

16.februar 2011 var fraedslufundur um NPA (notendastyrda personulega adstod) Freyja
Haraldsdéttir, framkvamdastjori NPA midstodvarinnar ogTheodor Karlsson proskapjalfi
héldu erindi. NPA midstodin hefur pad markmid ad veita fotludu folki a 6llum aldri, sem
kys ad nota beingreidslur og notendastyrda persdnulega adstod (NPA), studning vid ad
sekja um paer (eda auka peer) hja sveitarfélogum. begar beingreidslur hafa verid
sampykktar veitir midstodin adstod og radgjof vid starfsmannamal, svo sem ad auglysa
eftir adstodarfdlki, vid radningar, launa- og skipulagsmal og fjolmorg praktisk atridi.

Foreldrahépar.

Med auknum fjoldra greindra einstaklinga er naudsynlegt ad auka studning vid foreldra.
Félagid hefur starfraekt foreldrahdpa i Reykjavik, Akureyri, Akranesi, Egilsst6dum, Selfossi,
Reykjanesba og i Vestmannaeyjum. Fundirnir njéta mikilla vinsaelda. | foreldrahépum fa
adstandendur studning, geta spurt spurninga og deilt reynslu sinni. Foreldrahdpar eru
einnig augu og eyru félagsins, i gegnum pa faum vid upplysingar um pad hvernig pjénusta
og studningur er ad proéast & [slandi og getur félagid nytt paer upplysingar pegar knuid er
a um umbaetur.

Hépar fyrir einstaklinga a einhverfurofi.

Tveir hépar eru starfandi fyrir einstaklinga & einhverfuréfinu. Ut ur skelinni og
Hugsudirnir.

Ut ur skelinni er hépur fullordinna einstaklinga. Hopurinn hefur nu verid starfandi i
fidgur ar og reynst mjog vel. Einstaklingar sem taka patt i honum hafa styrkst félagslega
og sem einstaklingar.

20. januar 2009 var sidan stofnadur hépurinn Hugsudirnir, fyrir aldurinn 13 — 18 ara. UE
greidir fyrir adstodarfélk sem er fagfélk inni pennan hép eins og Ut ur skelinni hépinn.
Pessi hépur hefur einnig farid mjog vel af stad og er kominn til ad vera.
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Utgafumal.

Félagid gaf ut békina Frik, nérdar og aspergerheilkenni i pydingu Gudna Kolbeinssonar i
byrjun april 2011. H6fundur békarinnar er Luke Jackson en hann er einhverfur og var 13
ara gamall pegar hann skrifadi bokina. Bokin hefur vakid heimsathygli enda veitir hin
lesendum faheyrda innsyn i heim einhverfra.

Buid er ad semja nyjan baekling um einhverfuréfsraskanir og er hann nu i yfirlestri hja
GRR.

bekkingarhépar.

Faghdépur um Rapid Prompting Method var stofnadur 18. febrdar 2009. bessi hopur
hefur préast vel 4fram og haldid nokkra fundi um adferdina. Asta Birna Olafsdéttir sem
lzerdi adferdina i Austin, Texas er ni komin aftur til islands og starfar sjalfstaett sem RPM
radgjafi.

Stofnadur var faghdpur um kennsluhugbinad og sumarnamskeid a sidasta ari - Minn
styrkur. Afsprengi hans eru sumarnamskeidin sem UE heldur ndna annad arid i r6d.
Hopurinn hefur litid starfad undanfarid og vinnan pvi 6ll verid @ herdum Sigranar
framkvaemdastjora UE. Markmid UE er ad fa sveitarfélogin til ad taka yfir pessi namskeid
i nanustu framtid.

Pridji hépurinn er um starfspjalfun og atvinnudrraedi i anda Specialisterne, sem synt var
fra i myndinni Sdlskinsdrengurinn. Hoépur foreldra stofnadi sjalfseignarstofnunina
Sérfreedingarnir og og er fyrirtaekid ad stiga sin fyrstu skref um pessar mundir.
Umsjdénarfélag einhverfra lagdi fjarmagn i petta verkefni og a einn adila i stjorn
Sérfraeedinganna.

Samstarf.

[ oktéber var haldinn samnorraenn fundur i Noregi. A pessum fundi var farid og skodad
busetulrraedi fyrir einstaklinga a einhverfurdfi. Fjallad var um snjallsima og hvernig ma
nyta pa vid pjalfun einhverfra. Haldinn var fyrirlestur um einhverfu og 6ldrun. Félégin
fjolludu svo um starfssemina i sinu landi. Naesti norraeni fundur verdur i Svipjéd i
september 2011.

Autism Europe

UE sétti um fulla adilda ad Autism Europe arid 2011. Autism Europe hafdi sjalft
frumkveedi ad pvi ad hvetja okkur til ad saekja um. Samtokin hafa mikla trd a pvi starfi
sem er unnid i Skandinaviu og telja okkur eiga fullt erindi i samtokin. Jon Ari for & ping
Autism Europe & Mallorca fyrir skemmstu.

broskahjdlp.
Fulltrai félagsins 4 Egilsstodum sat landsping Proskahjalpar.



Oryrkjabandalag Islands

Oryrkjabandalag islands var med sinn adalfund i oktéber og téku Jén Ari og Sigrun patt i
honum. Framhaldsadalfundir voru svo i mars og oktdber. Jon Ari hefur starfad i
laganefnd Oryrkjabandalagsins i vetur og Eva hefur starfad i afmalisnefnd bandalagsins.

Greiningar- og radgjafastod rikisins
UE hélt einn fund med forstodumanni GRR a arinu. Stefnt er & ad halda fundi med GRR
1-2 4 ari.

Nefndarstarf.

Su nefnd sem hefur verid virk petta arid er ritnefndin. Félagid hefur akvedid ad kalla
bratt busetunefndina saman til ad fara yfir stoduna eftir yfirfeerslu malefna fatladra fra
riki til sveitarfélaga.

Styrkir.

Félagid fékk veglega styrki ur Liknarsjodi Ognu og Hallddrs Jdnssonar og fra Audi Captal
til barna- og unglingastarfs. Nokkrir adilar styrktu RPM nam Astu Birnu og sau Margrét
Dagmar Ericsdéttir og Erlendur Magnusson um 6flun peirra styrkja.

Skrifstofa félagsins.

A0 lokum verdur ad nefna 6fluga pjonustu skrifstofu félagsins. Eins og fram hefur komid
hér ad framan er um vidamikla starfsemi ad rada. Sigrun Birgisdéttir framkvaeemdastjori
félagsins hefur haft skrifstofuna opna @ midvikudégum og einnig fyrir hadegi a
fostudégum, utan pessa eru einnig fjdlda funda og verkefna sem parf ad sinna. Ohaett er
ad segja ad Sigrun vinnur mikid og 6flugt starf i pagu félagsins og kann stjérnin henni
bestu pakkir fyrir pad.



